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Kiel, 25. Juni 2026 
 
 
Medieninformation 
 
Jetzt auch für weiterführende Schulen: Madsen übergibt 
NAH.SH-Jugendplaner 
 

• Hausaufgabenheft zu Mobilitäts- und Nachhaltigkeitsthemen bisher nur für Grundschulen 
• Neuer Jugendplaner ist Weiterentwicklung des sehr erfolgreichen „Möhrchenheftes“  

 
Mehr Nahverkehr und Klimaschutz für die Schule im echten Norden: Das ist bereits seit zwei Schuljah-
ren an Grundschulen der Fall. Je Schuljahr rund 40.000 Hefte des NAH.SH-Hausaufgabenhefts „Möhr-
chenheft“ wurden 2024 und 2025 kostenlos an Grundschüler*innen verteilt. Als Pilotprojekt mit einer 
Auflage von 20.000 Heften gibt die Nahverkehrsverbund Schleswig-Holstein GmbH (NAH.SH) für das 
kommende Schuljahr nun auch einen NAH.SH-Jugendplaner für weiterführende Schulen heraus. 
 
Heute hat Verkehrsminister Claus Ruhe Madsen gemeinsam mit Birgit Austen, Geschäftsführerin der 
NAH.SH GmbH die neuen Jugendplaner und auch die Hausaufgabenhefte für Grundschüler*innen für 
das Schuljahr 2026/2027 an zwei Klassen der Grund- und Gemeinschaftsschule am Brook in Kiel über-
geben – stellvertretend für viele Schüler*innen in ganz Schleswig-Holstein.  
 
Verkehrsminister Claus Ruhe Madsen: „Für die Mobilitätswende ist es unerlässlich, Kinder und Ju-
gendliche in Sachen nachhaltiger Mobilität und Klimaschutz frühzeitig aufzuklären. Und die Schule ist 
ein perfekter Ort dafür. Ich freue mich darüber, dass das Hausaufgabenheft von NAH.SH so erfolgreich 
ist, dass nun auch die weiterführenden Schulen davon profitieren können.“ 
 
Birgit Austen, NAH.SH-Geschäftsführerin, ergänzt: „Der Kanal Schule ist besonders wichtig, um un-
ser Thema unkompliziert bei Kindern und Jugendlichen zu platzieren. Wir sind über die Kooperation mit 
dem Möhrchenheft sehr froh – und in diesem Jahr besonders über den neu konzipierten Jugendplaner. 
Die noch vorsichtig geplante Testauflage von 20.000 Exemplaren war sofort vergriffen. Das zeigt uns, 
dass wir auf dem richtigen Weg sind. Und wenn die Kids dann noch mit dem Deutschland-Schulticket 
zur Schule fahren – dann ist das Mobilitätspaket komplett“. 
 
Ulf Daude, Schulleiter der Grund- und Gemeinschaftsschule am Brook: „Schon das Hausaufga-
benheft für unsere Grundschulkinder war in den letzten beiden Jahren eine tolle organisatorische 
Stütze. Deshalb haben wir auch sofort den neuen Jugendplaner bestellt. Die Hefte erleichtern den 
Schulalltag für Schulkinder und Lehrende gleichermaßen. Und die liebevolle Gestaltung sowie die vie-
len Informationen über Mobilität, Nachhaltigkeit und Klimaschutz haben einen echten Mehrwert. Vielen 
Dank für diese Bildungsinitiative von Land und NAH.SH!“ 
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Über das Möhrchenheft: 
Im Mittelpunkt der Partnerschaft zwischen NAH.SH und dem Bildungsprojekt Möhrchenheft steht die 
kostenlose Bereitstellung hochwertiger Hausaufgabenhefte:  
 

• Beim Möhrchenheft für Grundschüler*innen wurde für NAH.SH eine eigene Version im eher 
kindlichen und spielerischen Design entwickelt. Kiki Karotte und Winni Wolle sind hier die 
Hauptfiguren. Dem Hausaufgabenheft liegen ein NAH.SH-Stundenplan und ein Erntekalender 
bei. In den ersten beiden Jahren wurde noch ein Rätselheft mit herausgegeben. Darauf wurde 
im kommenden Schuljahr zu Gunsten eines Klassenplakats und Postkarten verzichtet.  

 
• Der Jugendplaner für weiterführende Schulen wurde eigens für NAH.SH neu konzipiert und 

ist von der Gestaltung her eher frecher. Karotte und Schaf kommen lediglich als Wiedererken-
nungsmerkmal in Graffiti-Variante ab und an mal vor. Im Planer finden die Schüler*innen zwei 
Stickerbögen. 

 
Beide Hefte setzen sich auf Themenseiten innerhalb des Kalendariums mit den Themen Mobilität und 
Klimaschutz im Allgemeinen und in Schleswig-Holstein auseinander – außerdem mit weiteren Themen, 
die für die jeweilige Zielgruppe relevant sind. Auf der Website www.nah.sh/hausaufgabenheft finden 
Schüler*innen, Eltern und Lehrer*innen außerdem Hilfreiches zum Download. 
 
Die Hefte werden auch in diesem Jahr allen interessierten Schulen in Schleswig-Holstein in der ge-
wünschten Menge zur Verfügung gestellt – solange der Vorrat reicht. Die Jugendplaner sind bereits 
vergriffen.  
 
 
Alle Informationen zum Nahverkehr im echten Norden gibt es unter: www.nah.sh  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Über das Bildungsprojekt Möhrchenheft: 
Das Möhrchenheft vermittelt als Bildungsprojekt nachhaltige Themen kindgerecht für die Grundschule. In den Materialien 
führt Hauptfigur Kiki Karotte die Kinder der Klassen 1 bis 4 spielerisch und alltagsnah an die Themen Nachhaltigkeit, Kli-
maschutz, fairer Handel und Artenvielfalt heran. Eine Anpassung der Hefte auf die Region lädt Familien und Klassen 
zum Entdecken und Erleben der Themen ein. So leistet das Möhrchenheft einen langfristigen Beitrag im Bereich Bildung 
für nachhaltige Entwicklung (BNE). 
Zu der vierteiligen Heftreihe gehören Hausaufgabenhefte, Rätselhefte, passende Hörspielfolgen und Workshop-Samm-
lungen. Alle Materialien werden mit Naturfarben auf 100 Prozent Recyclingpapier in Deutschland gedruckt und gefertigt. 
 
Mehr Infos unter https://moehrchenheft.de 

http://www.nah.sh/hausaufgabenheft
http://www.nah.sh/
https://moehrchenheft.de/

